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1. 서론

현대 사회에서 건강관리는 개인의 삶의 질을 향상

시키는 중요한 요소로 자리 잡고 있다. 이에 보건의료 

분야의 전문인력 양성은 더 중요해지고 있으며, 다학

제적 접근을 통해 각기 다른 전문성을 가진 보건의료 

인력들이 상호 협력하여 종합적이고 효과적인 의료

서비스를 제공하는 것이 필요하다1). 이러한 배경에서 

등장한 개념이 바로 Interprofessional Education, IPE이

다. 세계보건기구에서 IPE는 전문직종 연계 교육으로 

둘 혹은 그 이상의 전문직이 협동과 의료서비스의 질

을 개선하기 위하여 서로 배우고, 서로로부터 배우고, 

서로의 것을 배우는 것으로 정의하며2), 이러한 역량

을 함양하기 위해 보건의료 학생들이 서로 다른 전공

의 학생들과 함께 학습하고 협력하는 과정을 중요하

게 명시하고 있다.  

IPE의 중요성은 여러 연구에서 강조되어 왔다3,4). 

IPE는 학생들이 상호 협력적 실습 환경에서 다양한 

보건의료 분야의 협업을 경험하게 하여, 팀 기반의 케

어를 실습하고, 환자의 전반적인 건강을 개선하는 데 

기여한다고 보고하였다5,6). 특히 노인건강과 관련된 

보건의료 교육에서 그 중요성이 크게 부각되고 있다. 

왜냐하면 노인은 다수의 만성 질환을 가지고 있는 동

시에 신체적, 정신적, 사회적으로 복합적인 문제를 가

지고 있기 때문이며, 이러한 노인의 다양한 문제를 해

결하기 위해서는 지역사회에서 여러 보건 분야의 전

문가들이 협력하여 통합적인 관리와 지원이 필요하기 

때문이다7,15).

한편, 이러한 IPE 교육 활동의 설계와 구현에 관한 

연구에서는 소규모 그룹 학습, 시뮬레이션, 학생 주도

의 교육 등이 효과적인 교수법으로 활용 된다8).

그 중에서 학생주도 교육의 피어 티칭(peer teaching) 

활동은 다양한 보건의료 분야 학생들이 서로 배우고 

협력하는 과정을 통해 여러 가지 긍정적인 효과를 발

휘 한다8,9). 이러한 피어 티칭은 학생들이 서로의 역할

과 책임을 이해하고, 존중하는 능력을 배양하는 데 도

움을 주고, 다양한 보건의료 분야 간의 협업을 강화하

고, 학생들이 실제 임상 환경에서의 팀워크를 경험하

게 한다10). 또한 피어 티칭은 학생들이 다른 전문 분

야의 언어와 업무를 이해하게 하고, 협업을 통해 문제
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를 해결하는 능력을 향상시키는 데 기여한다고 보고

하였다11). 

물리치료학과, 응급구조학과, 치위생학과는 각각 

신체기능회복 유지, 응급 상황에서의 환자 구조 및 치

료, 치아와 구강건강관리 등의 영역에서 독립적인 전

문성을 갖추고 있다12-14). 그러나 실제 임상 환경에서

는 이들 분야가 밀접하게 연관되어 협력을 해야 하는 

상황이 발생할 수 있다. 예를 들어 교통사고 환자의 

경우 응급구조사는 현장에서 환자를 안전하게 이송하

고 응급실 도착 후에는 응급처치를 시행한다. 이후 환

자의 회복단계에서는 물리치료사가 환자의 재활을 돕

고, 치과위생사는 구강건강을 관리하여 전반적인 환

자의 건강을 유지하는데 각각의 역할로 기여할 수 있

다. 이러한 과정은 각 전문직간의 의사소통과 협력으

로 보다 효과적으로 관리 될 수 있다.

현재까지 국내에서 보건계열 학생을 대상을 한 IPE 

교육의 필요성, 효과성 등을 보고한 연구는 있지만15) 

여전히 미흡한 상황이다. 더불어 IPE 교육 자체가 교

육의 현실적인 상황으로 제대로 이루어지지 못하고 

있는 실정이다3). 

따라서 본 연구에서는 물리치료학과, 응급구조학

과, 치위생학과가 공동으로 IPE 헬스케어 융합 교육

과정 운영을 위해 필요한 교육내용을 개발하고, IPE

에서 피어 티쳐 활동을 통한 학생들의 학습경험을 분

석하여 지역사회에서 통합적인 보건 인재를 양성하기 

위한 보다 효과적인 교육과정을 마련하는데 기초자료

로 제시하고자 진행하였다.

2. 연구대상 및 방법

2.1. 연구대상

본 연구는 충남지역의 S대학교 물리치료학과, 응급

구조학과, 치위생학과 4학년으로 2024년1학기 개설된 

IPE 헬스케어 종합설계 교과목을 수강한 학생을 대상

으로 하였다. 본 연구의 목적을 안내하고, 이에 서면

으로 동의한 학생 15명을 최종 대상으로 실시하였다. 

본 교과목 일반선택 수업으로 이론 3시간, 3학점이었

으며, 성적평가 방식은 P/N로 운영되었다. 또한 3개

학과 학생이 모두 참여하여 진행하는 팀 프로젝트 기

반의 피어티쳐 활동 교수-방법을 적용하여 진행하였

다. IPE 헬스케어 종합설계 수업은 2024년 3월부터 6

월까지 15주로 운영되었다. 

2.2. 연구방법

(1) IPE 헬스케어 종합설계 교육과정 개발 

1) 교육과정 개발

본 연구를 위해 물리치료학과, 응급구조학과, 치위

생학과 교수 3명이 팀을 구성하여 수업자료 및 교과

목 운영내용 개발에 참여하였다. 모든 개발과정은 교

수들 간의 토의·토론 그리고 합의에 근거하여 이루

어졌다. 교과목 운영 내용개발에 연구자들은 보건계

열 IPE 융합 교육과정을 통해 학생은 어떤 교육목표

를 성취하는 것이 바람직할 것인가에 대한 학습목표

를 설정하고, 이 교육목표를 달성하기 위하여 이론적 

내용과 실습내용, 피어티쳐 활동, 프로젝트 주제 등

을 어떻게 구성해야 하는지를 논의하였다. 이러한 과

정을 통해 ‘지역사회 노인을 위한 보건전문가 양성’이

라는 목표를 정했으며, 설정한 교육목표에 합당한 교

육과정을 개발하여 실제로 IPE 융합 수업을 통해 학생

들의 보건의료전문가로서 갖추어야 할 통합적 사고가 

향상되도록 수업을 운영하고자 하였다(Figure 1). 

2) 피어 티쳐(Peer teacher) 활동

IPE(Interprofessional Education)에서 동료 교사(peer 

teacher) 활동은 매우 중요한 역할을 하는 것으로 보고

되고 있다. 학생들이 서로 다른 전문 분야에서 배운 

지식과 기술을 공유하고, 실제적인 협력과 의사소통

을 통해 보다 깊이 있는 학습 경험을 쌓을 수 있도록 

돕는다. 

따라서 본 IPE 융합 교육에서 각 학과 학생들은 수

업 전에 전공에 대해 타 학과 학생들에게 제공할 관련 
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수업 주제를 사전학습 하여 교수자에게 피드백을 받

은 후, 본 수업에서 전공별 피어티쳐 대표가 준비 된 

학습 내용을 전반적으로 소개 및 설명하는 이론 학습

시간을 진행하였다. 이후 전공 피어 티쳐들이 각 모둠

별로 자신의 전공 이론학습과 관련된 실습 지도를 함

께 진행하였다. 이 과정을 통해 피어티쳐 활동으로 학

생들이 이론적 지식을 실제 상황에 적용하는 능력을 

배양하고, 다른 전문가들과의 효과적인 의사소통과 

협업 역량이 개발 될 수 있도록 운영하였다(Figure 2).

3) 교육효과 평가

이러한 IPE 헬스케어 융합 교육과정을 이수한 15명

을 대상으로 교과목 역량과 관련된 인식 변화를 수업

운영 전·후에 자기기입식으로 자가평가 하였고, 수

업에 대한 전반적인 인식과 만족도그리고 수업 경험

에 대한 학생들의 의견을 성찰일지를 분석하여 파악

하였다. 본 연구에서는 전문 직종에 종사하는 보건

의료인을 대상으로 융합적 태도를 측정하기 위해 신

뢰도와 타당도를 검증하여 국내 실정에 맞게 개발된 

“한국어판 전문직 간 태도 평가 도구(Interprofessional 

Fig. 1. 보건계열 학생을 위한 IPE 융합 교육내용 개발 과정

피어티쳐(Peer teacher) 사전활동 피어티쳐(Peer teacher) 본 수업활동

교수자 피드백 및 모니터링 진행

수업 주제 

내용에 대한 

사전 학습준비

수업주제 내용에 

대한 사전학습

교수자 피드백 진행

전공

실습실 

소개

수업주제에 대한 

이론학습

내용 발표

수업주제에 

대해 모둠별 

실습지도 

▶ ▶ ▶ ▶

Fig. 2. Peer teacher 학습활동 진행 과정
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Attitudes Scale-Korean version,  IPAS-K)를 수정하여 사

용 하였다16,17). 

전체 설문의 각 문항은 Likert 5점 척도로 점수가 높

을수록 ‘매우 그렇다’에서 점수가 낮을수록 ‘매우 그렇

지 않다’로 응답하였다. 연구에 사용된 설문도구의 신

뢰도를 검사하기 위해크론바흐 알파(Cronbachʼs alpha)

분석을 실시한 결과 Cronbachʼs α = 0.85 이었다. 

(2) 자료분석

1) 통계분석

수집된 자료의 통계분석은 PASW Statistics for 

Windowsver. 25.0 (IBM Co., Armonk, NY, USA)을 이

용하였다. 연구대상자의 일반적 특성을 파악하기 위

해 빈도분석을 수행하여 빈도 및 백분율을 기술통계

(Descriptive statistics)로 분석하였다. 설문조사와 관련하

여 IPE 융합교육 전·후 변화를 비교하기 위해 정규

성 검정을 시행한 후 정규분포를 만족하지 않아 비모

수 검정법인 Wilcoxon signed rank test를 이용하여 분

석하였다. 통계적 유의성은 p＜0.05이었다.

2) 질적분석

본 연구에서 학생들이 작성한 성찰일지를 기반으

로 분석하였다. 학생들이 작성한 성찰일지 내용을 한 

줄씩 읽어나가는 행간분석법(line by line)과 내용을 지

속적으로 비교(constant comparison)해 가며 수업을 통

한 경험에 대해 다양한 학생들의 의견을 핵심범주(core 

category)화 하여 제시하였다. 이 과정에서 학습자 설

명한 텍스트에 담겨 있는 주요한 주제나 패턴 등을 찾

을 수 있다. 텍스트가 담고 있는 메시지와 의도 그리

고 의미가 무엇인가에 대해서 연구자가 스스로 개념

화하는 작업으로 핵심범주를 구조화한다. 이 과정을 

통해 IPE 헬스케어 융합 학습 경험을 통한 학습 성취

도 및 역량과 관련된 개념들을 도출하여 활동 경험학

습에 관한 연구대상자의 견해를 최종 완성하였다.

3. 연구결과

3.1. 보건계열 IPE 융합과정 주차별 개발 내용 

최근 지역사회에서 노인을 위한 다양한 보건 분야의 

전문가들이 협력하여 통합적인 관리와 지원을 제공해

야 함을 강조하고 있다. 따라서 본 IPE 융합 과정에서 

노인 주제를 다룸으로써 학생들은 노인의 복합적인 문

제를 해결하기 위한 다학제적 접근법을 배울 수 있도록 

하고자 하였으며, 주차별 교육내용은 Table 1과 같다. 

3.2. 연구대상자의 일반적 특성

본 연구 대상자들의 일반적 특성은 Table 2와 같았

다. 성별 분포는 남자 4명(26.7%), 여자 11명(73.3%)이

었다. 전공 분포는 치위생학과 4명(26.7%), 물리치료

학과 6명(40%), 응급구조학과 5명(33.3%)으로 구성되

었다. 전공 만족도는 ‘매우 그렇다’ 12명(80%), ‘그렇다’ 

3명(20%)로 높은 수업 만족도 비율을 보였다. 기존 수

업에서 전공 간 융합수업을 받은 경험의 응답에서는 

‘아니오’가 15명(100%)로 나타났다.

3.3. ‌�IPE 헬스케어 융합교육 전·후  

보건의료인에게 요구되는 전문직 간  

태도 변화

본 연구에서 IPE 교육 전·후 보건의료인에게 요구

되는 태도 비교 분석은 환자 중심성, 다양성과 윤리, 

팀워크 역할과 책임감 그리고 의사소통으로 분류하여 

분석하였으며 Table 3과 같다. 환자 중심성 항목에서

는 “내 직업은 환자와 상호작용하고 협력하는 기술이 

필요하다”가 교육 전 4.87점에서 4.93점으로 가장 높

았고, 다양성과 윤리 항목에서는 “다른 사람의 의견이 

내 의견과 다르더라도 긍정적으로 생각하고 수용할 

수 있다”가 교육 전 4.53점에서 4.87점으로 가장 높게 

나타났다. 또 팀워크 역할과 책임감 항목에서는 “협동

학습은 내가 다른 직업군에 대해 긍정적으로 생각하
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Table 1. IPE 헬스케어 융합 교육과정 주차별 수업 개발 내용

주차 강의주제 및 내용 비고

1

<교과목 오리엔테이션> 

- IPE 교육의 정의와 필요성 

- 교과목 운영과정 안내 

- 팀 프로젝트 주제 안내 

- 팀 빌딩 및 현장견학 일정 확인

2 노인의 구강건강에 대한 기본 이해
전공 교수별 

이론 교육
3 노인의 물리치료에 대한 기본 이해

4 노인의 응급처치 및 응급상황에 대한 기본 이해

5
노인구강관리에 대한 실무: 노인의 설압 평가 및 구강운동 중심 

(치위생학과  실습체험교육)
각 전공별 

학생 

피어티쳐 활동

6
노인의 물리치료에 대한 실무: 노인 물리 치료적 평가 도구 활용  및 운동방법 설계 중심 

(물리치료학과  실습체험교육)

7
노인의 응급처치 및 응급상황에 대한 실무: 심폐소생술 및 전문기도관리 중심 

(응급구조학과 실습체험교육)

8
IPE 교육과정 연계 산업체 전문가 사전 간담회 및 특강 

-주간보호센터 노인(치매)과 시설 특성 및  전문직간 통합돌봄 서비스 필요성 이해

현장전문가 

특강

9 지역사회 주간보호센터 산업체 팀별 답사 1,2 (교수인솔-산업체 현장 간담회) 

-각 팀별로 ‘지역사회 노인(치매)의 건강문제를 해결하라‘ 수행 계획 설계를 위한 산업체 견학 및 사정

2주에 걸쳐 

팀별 산업체 

사전답사10

11 중간고사: (3개 전공 통합필기시험) / 성찰일지 작성

11
지역사회 노인(치매)의 건강문제를 통합적 관점에서 해결하라1-4 
-팀 프로젝트 계획 설계 구체화 및 개발 1-4 
  (현장 견학 후 통합적인 관점에서 노인의 건강문제를 해결할 수 있는 해결방안 프로젝트 수행

팀 프로젝트
12
13
14

15 팀 프로젝트 최종 평가: 산업체 전문가 참여 최종 발표 평가/ 성찰일지 작성/ 
학생 결과물 

최종 평가회

Table 2. 대상자의 일반적 특성

(N=15)

항목 대상자수(N) 비율(%)

성별
남자 4 26.7
여자 11 73.3

학년 4학년 15 100

전공

치위생학과 4 26.7
물리치료학과 6 40.0
응급구조학과 5 33.3

본인은 전공에 

대한 만족도

매우 그렇다 12 80.0
그렇다 3 20.0
보통이다 - -

그렇지 않다 - -

매우 그렇지 않다 - -

전공 간 융합수업을 

받은 경험여부

예 - -

아니오 15 100
Data analysed using quialitative analysis.
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는 데 도움이 될 것이다”가 교육 전 4.67점에서 교육 

후 4.93점으로 전·후 점수의 차이가 높게 나타났으

나. 통계적으로 유의하지는 않았다(p＞0.05). 

3.4. IPE 융합 교육 후 수업만족도

IPE 헬스케어 융합 교육 만족도는 Table 4와 같다. 

학습 구성의 적합성, 학습 성취도, 학습자 태도, 학습

자 만족도의 항목 모두 4.5점 이상으로 높은 만족도를 

확인할 수 있다. 모든 항목에서 높은 만족도를 보였으

며, 특히 교육과정 개발 영역으로 볼 수 있는 학습 구

성의 적합성 영역에서는 4.98점의 높은 만족도를 나타

냈다. 이러한 교육과정을 통해 학습자는 적극적인 태

도로 수업에 참여했음을 알 수 있었다.

3.5. IPE 융합 교육 후 성찰일지 분석

IPE 융합 교육 후 학기말 성찰일지를 분석하여 학

습 경험에 대해 핵심범주 및 학업성취 요소를 분석한 

결과 Table 5와 같았다. 본 수업을 통해 학생들은 타 

전공학생과의 적극적인 교류를 통해 전문직 간의 전

문성을 이해하고, 의사소통을 확대할 수 있었다고 느

Table 3. IPE 교육 전·후 보건의료인에게 요구되는 융합적 전문직 간 태도 

(N=15)

항목 교육 전 교육 후 t p

환자 

중심성

내 직업은 환자와 상호작용하고 협력하는 기술이 필요하다. 4.87±0.35 4.93±0.25 -.564 0.582
환자를 한 인간으로 여기는 것이 올바른 치료를 진행하는데 

있어서 중요하다.
4.73±0.59 4.80±0.41 -.367 0.719

다양성과 

윤리

보건의료종사자는 다른 직업군의 독특한 문화, 가치, 역할, 

책임, 전문성을 존중하는 것이 중요하다.
4.93±0.25 4.80±0.56 0.807 0.433

다른 사람의 의견이 내 의견과 다르더라도 긍정적으로 생각

하고 수용할 수 있다.
4.53±0.64 4.87±0.35 -2.092 0.055

팀워크 

역할과 

책임감

졸업 전 협동학습은 팀의 구성원으로서 일을 더 잘 할 수 있

게 하는 데 도움이 될 것이다.
4.80±0.41 4.87±0.51 -.367 0.719

협동학습은 내가 다른 직업군에 대해 긍정적으로 생각하는 

데 도움이 될 것이다.
4.67±0.61 4.93±0.25 -1.468 0.164

다른 보건의료 전공 학생들과 같이 학습하는 것은 임상 문제

를 이해하는 능력을 향상 시킬 것이다.
4.80±0.41 4.93±0.25 -1.000 0.334

보건의료 계열 학생들이 환자의 문제를 해결하기 위해 함께 

협동 학습하면 궁극적으로 환자에게 이득이 될 것이다.
4.93±0.25 4.93±0.25 0.000 1.000

팀에서 문제를 해결하기 위해 다른 전공의 학생들과 협동 학

습할 수 있다.
4.80±0.41 4.80±0.56 0.000 1.000

현실적이고 적절한 환자 치료계획을 세우기 위해 다른 전공

의 학생들과 협동학습 할 수 있다.
4.80±0.41 4.87±0.35 -.435 0.67

전문직종 간의 팀 내에서 각자의 역할을 이해 하기 위해 다른 

전공의 학생들과 협동할 수 있다.
4.93±0.25 4.93±0.25 0.000 1.000

의사

 소통

경청: 나는 대화할 때 상대의 이야기를 집중해서 듣는다. 4.53±0.64 4.53±0.51 0.000 1.000
표현력: 나는 내 자신에 대해 언어적으로 또는비언어적으로 

잘 표현한다. 
3.93±0.88 4.40±0.73 -2.168 0.048

효율성: 나는 말을 장황하게 하지 않고 요점중심 으로 이야기

를 한다.
3.67±0.9 4.07±0.96 -1.702 0.111

반응력: 나는 대화할 때 내가 상대의 말을 잘 알아듣고 있음

을 말로 또는 고개짓으로 알린다.
4.67±0.48 4.87±0.35 -1.871 0.082

**p-value was taken using paired t-test p＜0.05.
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Table 4. 연구대상자의 IPE 헬스케어 융합 교육 후 수업만족도

(N=15)

항목
평균±표준편차 

(M±SD)

학습 구성의 

적합성

교육의 자료는 적절하게 구성되었다. 5.00
교육의 내용은 정확하였다. 5.00
교육의 시간은 적절하였다. 4.93±0.25
교육의 방법은 다양하고 효과적이었다. 5.00
교육의 평가방법은 합리적이다. 5.00
교육의 평가방법에 만족한다. 5.00
전체 4.98

학습 

성취도

교육을 통해 설정했던 학습목표가 달성되었다. 4.80±0.56
교육을 통해 타 전공에 대한 이론적 지식이 증가하였다. 4.80±0.41
교육을 통해 타 전공에 대한 술기 능력이 증가하였다. 4.67±0.61
교육을 통해 여러 직종이 관계된 문제 상황에 대처 능력이 증가하였다. 4.08±0.41
교육을 통해 지역사회에서 보건관리를 수행할 수 있는 능력이 증가하였다. 4.87±0.35
전체 4.64

학습자 

태도
교육에 적극적으로 참여하였다.

5.00

학습자 

만족도

교육 방법에 대해 만족한다. 4.93±0.25
교육을 다른 동료에게 권하고 싶다. 5.00
교육 내용이 흥미로웠다. 5.00
교육은 유용한 학습경험이었다. 5.00
교육 중에 받은 피드백이 도움이 되었다. 4.87±0.35
교육이 지역사회에서 보건관리 수행에 도움이 된다. 4.93±0.25
교육에 전반적으로 만족한다. 5.00
전체 4.96

Table 5. 연구대상자의 IPE 융합 학습 경험을 통해 도출된 핵심범주 및 학업성취 요소

항목 (Items) 핵심범주 학업성취 및 교육요소

IPE 수업을 통해 

가장 변화된 생각

- 다른 전공에 대한 역할과 지식 이해 확장 

- 타 전공자와의 의사소통 확장 

- 융합교육의 중요성 인지 

- 다양한 관점과 사고의 확장 

- 타 직종과의 의사소통 중요성 

- 타 전공학생과의 교류 확장 

- 피어티쳐 활동을 통한 전공체득

- 자기주도 학습 

- 전공실무역량 강화 

- 자기개발 및 도전 

- 타 직종과의 의사소통 강화 

- 융합적 사고 확장

IPE 수업에 

대한 전반적인 

학습경험

긍정적 

학습경험

- 타 전공학생과의 적극적인 교류 

- 전공실무능력의 향상 

- 현장에서의 다양한 사람들과 의사소통 확대 

- 타 직종, 타인에 대한 존중과 이해 확대 

- 교수님들의 열정

- 전공실무역량 강화 

- 의사소통역량 강화 

- 직업전문성 강화

부정적 

학습경험

- 현장에서 실무를 적극적으로 활용하지 못한 부분 

- 팀 프로젝트 기획 및 운영에 대한 아쉬움  

- 팀 프로젝트 준비기간이 짧아 아쉬움 

- 팀 주제가 노인으로 한정되어 아쉬움 

- 부족한 의사소통 역량 

- 부족한 문제해결 역량 

- 전공실무역량 수행역량 

- 팀 프로젝트 진행 아쉬움
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꼈으며, 피어티쳐 활동을 통해 전공실무를 강화하고, 

직업전문성을 강화할 수 있었던 것으로 확인해 볼 수 

있었다.

4. 고찰

현재 의료서비스 현장에서의 보건의료 전문직 간 

협업은 환자에게 제공되는 의료서비스의 질을 좌우

할 만큼 중요해졌다. 또한 전문직 간 협업은 의료영

역 뿐만 아니라 사회 전반에 걸친 보건·복지 분야로 

확장되고 있다7). 현장에서 이러한 전문직 간 협업이 

잘 이루어지기 위해서는 보건의료인을 양성하는 학부

과정의 교육에서부터 전문직 간 교육(Interprofessional 

Education, IPE)을 이해하고 학습할 수 있어야 한다. 따

라서 본 연구에서는 보건계열 3개 학과가 참여하여 

IPE 융합 교육과정을 운영하고, 보다 효과적인 IPE 융

합 교육과정 개발을 위한 기초 자료를 마련하고자 진

행되었다.

물리치료학과, 응급구조학과, 치위생학과 학생들을 

대상으로 IPE 헬스케어 융합 교육을 진행한 결과 교육 

전·후 전문직 간 태도에 변화가 있는 것으로 나타났

다(Table 3). 특히 IPE 교육의 목적에 부합되는 영역으

로 팀워크와 책임감, 환자 중심성 그리고 의사소통 역

량에서 긍정적인 변화가 관찰되었다. 선행연구에 따

르면 IPE 과정은 팀워크와 협업 능력을 향상시키는 중

Table 5. 연구대상자의 IPE 융합 학습 경험을 통해 도출된 핵심범주 및 학업성취 요소（계속）

항목 (Items) 핵심범주 학업성취 및 교육요소

IPE 수업에 

대한 전반적인 

학습경험

부정적 

학습경험

- 발표력, 설명력 부족 

- 다양한 관점과 창의적인 아이디어 부족

- 의사소통 능력의 부족

IPE 수업에 

대한 학습자의 

관점 전환

직업적

- 보건의료인으로서 직업 선택의 다양성 

- 다양한 임상현장 경험 

- 융합적 사고를 가진 보건의료인의 직업의식 인식 

- 노인에 대한 인식 변화 

- 지역사회 보건전문가의 역할과 책임 인식

- 진로의 다양성 인식 

- 보건의료인의 전문성 인식

- 노인에 대한 편견 감소 

- 직업의 역할과 책임감  

- 다양한 직종에 대한 이해 

- 융합적 사고 향상

전공 

역량

- 복합적인 경험으로 나의 성장 도모

- 현장의 다양한 상황에 대한 의사소통역량 향상 

- ‌�융합적 사고와 열린 마음의 중요성, 

타인에 대한 이해 중요성 인식 

(스스로 계획하고 준비하는 등) 

- 타 전공에 대한 실무실습 증가

- 전공실무역량강화 

- 의사소통역량강화 

- 문제해결역량강화 

- 자기주도성 강화

가장 크게 

변화된 생각

- 참여 후 깊이 있게 생각하려고 하는 노력 

- 융합하고, 전공 간 교류의 중요성 

- 관계의 중요성을 알게 되는 계기 

- 팀 기반의 사고의 확장이 일어남 

- 전문직업인으로서의 삶을 그려봄

- 사려 깊은 생각 

- 새로운 사고와 습관 

- 융합적 사고의 확장 

- ‌�미래에 대한 구체적인 비전과  

방향성 고민

IPE 수업의 

필요성

- 매우 필요하다고 생각함 

- 타 전공을 이해하고 실무를 쌓을 수 있는 강점 

- 임상경험(실습 등)의 다양성 제공 

- ‌�지역사회 연계를 통해 지역사회 구성원으로서 역할과 

전문가로서의 전문성 확보 

- 미래 보건의료전문가로서 갖추어야 할 역량 강화 가능 

- 일반선택이 아닌 전공선택 전환 필요 

- 수업에 대한 홍보 필요 

- 1학기가 아닌 2학기로 확대 운영 필요

- 학생역량강화 

- 전공역량강화 

- 직업적 전문성 강화 

- 직업적 소명감과 책임성 강화 

- 수업운영 확대 필요 

- 다양한 현장 경험 제공 

- IPE 수업에 대한 필요성 인식
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요한 교육으로 제시되고 있고, IPE 전문직 간 교육이 

학문 간 협력을 촉진하여 학생들이 다학제적 팀에서 

효과적으로 협력하도록 돕는다고 하였다18). 이와 유사

하게 본 연구에서도 팀워크와 책임감에 대한 긍정적 

태도 변화가 확인되었으며, 특히 피어 티칭과 같은 협

동학습을 통해 상호 전공에 대한 이해가 강화되면서 

의사소통 역량이 향상된 것으로 보여진다. 한편, IPE 

융합 교육에 대한 만족도를 조사한 결과 학생들은 IPE 

융합 교육과정에 대해 높은 만족도를 보였으며, 특히 

학습 구성의 적합성에서 4.98점의 높은 만족도 나타

냈다(Table 4). 이는 피어 티칭 활동, 전공별 실습학습, 

팀 프로젝트 활동 등으로 설계된 교육과정의 구성이 

효과적이었다고 볼 수 있으며, 각 전공의 실무능력을 

강화하고 전문직 간의 소통과 협업에 대한 인식에 긍

정적인 영향을 준 것으로 보여진다. 또한 학생 스스로 

참여하는 동기를 강화하여 수업 참여에 대해 전반적

으로 높은 만족도를 이끌어 낼 수 있었던 것으로 추정

해 본다. 박 등18)의 연구에서도 보건계열 3개 학과 학

생들을 대상으로 IPE  프로그램을 적용하고 만족도를 

조사한 결과 차기 프로그램에 재참가 의사가 높게 나

타날 정도로 프로그램에 대한 학생들의 만족도가 높

았음을 보고하였다. 또한 강과 황19)은 간호 및 보건계

열 5개 학과간의 IPE 시뮬레이션 모듈을 적용하여 운

영한 결과 참여 학생들의 실습 만족족도가 평균 4.73

점으로 매우 높았다고 하였다. IPE 과정에서 학생들의 

이러한 높은 만족도는 다양한 학과 학생들이 모여 서

로의 전공 실습을 이해하고, 배우는 과정에서 긍정적

인 체험적 학습과 상호작용의 결과로 나타난 것으로 

볼 수 있겠다. 더불어 긍정적인 학습의 경험 인식은 

학생들이 작성한 성찰일지를 분석한 결과에서도 확인 

할 수 있었다(Table 5). IPE 융합 교육에 참여한 학생들

은 다른 전공과의 교류를 통해 협력과 의사소통의 중

요성을 깨닫게 되었으며, 피어 티칭 활동을 통해 자

신의 전공 실무 능력도 강화 되고, 무엇보다 타 직종

에 대한 이해와 다양한 직종 간의 융합할 수 있는 사

고가 보건의료인으로서 필요하다고 느낀 것을  확인

할 수 있었다(Table 5). May 등10)의 연구에 따르면 IPE 

교육이 의료 전문가 간의 의사소통을 강화하고, 이

를 통해 환자 치료의 질을 향상시킨다고 보고하며, 특

히, 의사소통이 전문직종 간 팀 케어의 핵심이라는 점

을 강조하였다. 이처럼 IPE 교육 후 학생들이 작성한 

성찰일지에서도 타 전공 학생과의 적극적인 교류, 전

공실무능력의 향상, 현장에서의 의사소통 확대, 타 직

종에 대한 존중과 이해에 대한 긍정적 경험이 많이 나

타났으며, 이는 본 연구에서 진행한 IPE 헬스케어 융

합교육이 학생들에게 학습의 긍정적인 경험을 제공하

고, IPE 프로그램의 궁극적인 성취 목표인 전문직 간

의 의사소통역량, 전공실무역량, 직업전문성 강화 등

의 역량을 개발하는데 효과적이었음을 알 수 있었다.

그러나 본 연구의 한계 역시 다양한 측면에서 존재

한다. IPE 융합 교육과정 개발 내용에 대해 사전 타당

성을 확보하지 못했으며, 전문직 간 태도 변화를 측

정하는데 있어서도 주관적인 인식변화를 조사하였다. 

또한 교육에 참여한 연구대상자의 수가 적어 연구결

과를 일반화 하는 데는 한계점이 있다. 더불어 사례연

구가 가지는 한계점 등이 존재할 수 있다. 

그럼에도 불구하고 IPE 융합 교육과정의 긍정적인 

효과를 보고하였으며, 특히 노인의 복합적인 건강 문

제를 해결하는 과정을 통해 다학제적 접근 방식의 중

요성을 제시하는데 기여할 수 있을 것으로 판단된다. 

또한 피어 티칭 활동과 지역사회 산업체 연계 프로젝

트라는 구체적이고 실질적인 학습 활동을 추가하여 학

생들의 학습 성취도와 만족도를 더욱 높일 수 있었기

에 이러한 시도가 효과적인 IPE 융합 교육과정을 설계

하는데 기초자료로 활동 될 수 있을 것으로 기대한다. 

5. 결론

본 연구는 보건계열 학생을 위한 IPE 헬스케어 융

합 교육과정을 개발하여 운영한 결과 다음과 같은 결

론을 얻었다.

1. ‌�보건의료인에게 요구되는 태도로 비교 환자 중

심성, 다양성과 윤리, 팀워크 역할과 책임감 그
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리고 의사소통 영역에서 통계적으로 유의하지는 

않았지만 모두 교육 전보다 교육 후 전문직 간 

태도 점수가 향상된 경향을 확인 할 수 있었다

(p＞0.05). 

2. ‌�IPE 헬스케어 융합 교육 만족도에서 학습 구성의 

적합성, 학습 성취도, 학습자 태도, 학습자 만족

도의 항목 모두 4.5점 이상으로 매우 높은 만족

도를 확인할 수 있었고, 교육과정 개발 영역으로 

볼 수 있는 학습 구성의 적합성 영역에서는 4.98

점으로 나타나 교육과정 개발 내용과 운영에 대

한 학생들의 높은 만족도를 확인할 수 있었다.  

3. ‌�IPE 헬스케어 융합 교육 학습 경험에 대해 분석

한 결과 긍정적인 학습경험으로 매우 높게 인식

하고 있었으며, 특히 타 전공학생과의 적극적인 

교류를 통해 전문직 간의 전문성을 이해하고, 의

사소통을 확대할 수 있었으며, 피어티쳐 활동을 

통해 전공실무를 강화하고, 직업전문성을 강화

할 수 있었던 것으로 확인하였다.

이러한 결과로 보았을 본 연구를 통해 개발 된 IPE 

헬스케어 융합 교육과정은 연구대상자의 만족도, 기

여도 등에 대해 높은 인식도를 확인 하였으며, 보건계

열 학생들을 위한 IPE 융합 교육과정을 설계하는데 기

초적인 자료로써 활용 될 수 있을 것으로 판단된다.
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초록

연구목적: 본 연구에서는 보건계열 학생들의 전공 간 협력과 이해에 대한 역량을 강화하기 위한 IPE(Interprofessional 

Education)  교육과정을 개발하는데 필요한 기초자료를 마련하고자 진행하였다.

연구방법: 본 연구에서는 한국어판 전문직 간 태도평가 도구를 사용하여 IPE 교육 전·후 태도 변화를 비교하

였다. 이 밖에도 만족도 및 성찰일지 등을 통하여 수업참여 경험에 대한 질적분석을 진행하였다. 수집된 자료는 

SPSS/WIN 25.0 프로그램을 이용하여 분석하였으며, 통계적 유의수준은 α=0.05였다. 

결과: IPE 교육 전·후 보건의료인에게 요구되는 태도를 비교한 결과 다양성과 윤리 항목으로  “다른 사람의 의

견이 내 의견과 다르더라도 긍정적으로 생각하고 수용할 수 있다”에서 교육 전 4.53점에서 교육 후 4.87점으로 

교육 전·후 점수 차이게 높게 나타났다(p=0.055). 

결론: IPE 교육과정을 통해 보건계열 학생들의 다양한 측면에서의 긍정적인 전문직 간 태도변화를 확인할 수 있

었다. 따라서 본 IPE 교육과정은 IPE 보건계열 융합 교육과정을 설계하는 데 기초자료로 활용될 수 있을 것으로 

기대된다.
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Background: This study was conducted to provide foundational data for developing an Interprofessional 

Education (IPE) curriculum to enhance the competencies of  health science students in interprofessional 

collaboration and understanding.

Methods: In this study, changes  in attitudes before and after IPE training were measured using the Korean 

version of  the Interprofessional Attitudes Scale. Additionally, qualitative data were collected through satisfaction 

surveys and reflection journals. The collected data were analyzed using the SPSS/WIN 25.0 program, with the level 

of  statistical significance set at α=0.05.

Results: As a result of  comparing the attitudes required of  health care workers before and after IPE training, 

among the teamwork, roles, and responsibilities items, the statement, “Cooperative learning will help me think 

positively about other professions,” scored 4.67 points before training and 4.93 points after training.

Conclusion: Through the IPE curriculum, positive academic outcomes among health science students across 

various dimensions were demonstrated. Therefore, this IPE curriculum is expected to serve as a foundational 

resource in designing convergence-based health-related IPE curricula.
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